
Workshop เล่นปนเรียน “ถอดบทเรียนโดยการนําเกมสันทนาการ” สภาเดก็

และเยาวชนจงัหวดัตรัง 

สถานทีอ่าคารหอจดหมายเหตุช้ัน 2 เวทสีวนปฏิจจสมุปบาท 

วนัที ่6 พฤษภาคม 2554 เวลา 13.00-15.00 น. 

 

 

 

 

วตัถุประสงค์  

เพื่อฝึกทกัษะการเรียนรู้แก่เยาวชน ทั้งในดา้นการทาํงานร่วมกนัและความสามคัคีภายในกลุ่ม  

 

แนวความคดิของกจิกรรม 

 ภายใตก้ารดาํเนินการกิจกรรมไดมี้การช้ีแจงถึงวตัถุประสงคใ์นทุกกระบวนการ กล่าวคือ การจดั 

Workshop เล่นปนเรียนน้ี มีหลกัคิดของกิจกรรมเพื่อฝึกใหเ้ด็กและเยาวชนมีทกัษะการเรียนรู้ทั้งในดา้นการ

ทาํงานร่วมกนั ความสามคัคีภายในกลุ่ม การรู้จกัวางแผน ออกแบบกระบวนการทาํงานต่างๆ โดยนาํเทคนิคการ

เล่นเกมมาใชพ้ฒันาทกัษะ ความรู้  

 

กระบวนการ 

 เป็นการทาํ workshop ร่วมกนัผา่นการเล่นเกม “หอคอยไข่เยีย่วมา้ ” มีพี ่ๆ กระบวนกรเป็นผูน้าํและดูแล

นอ้งๆ โดยแบ่งกลุ่มออกเป็น 4 กลุ่มยอ่ย แตะละกลุ่มประกอบดว้ยตวัแทนเยาวชนจากหลายหลายจงัหวดั อาทิ

เช่น จงัหวดัพงังา จงัหวดัตรัง จงัหวดันครปฐม จงัหวดักระบ่ี จงัหวดัเชียงใหม่ จงัหวดัสุราษฎร์ธานี เป็นตน้ เพือ่

ระดมความคิด การวางแผน และการออกแบบ “หอคอยไข่เยีย่วมา้ ” ร่วมกนั  กลุ่มใดท่ีทาํหอคอยไดสู้งท่ีสุด มี

ความมัน่คงท่ีสุด และสามารถวางไข่บนหอคอยไดอ้ยา่งมัน่คง จะเป็นผูช้นะในเกมน้ี 

การนาํวสัดุอุปกรณ์มาใชเ้พื่อสร้าง “หอคอยไข่เยีย่วมา้ ” ไดแ้ก่ 1) กระดาษหนงัสือพิมพ ์2 หนา้คู่ 2) ไข่

เยี่ยวมา้ 3) สก็อตเทป กาํหนดกติกาวา่สามารถออกแบบหอคอยไดโ้ดยหา้มฉีกกระดาษหนงัสือพิมพอ์อกจากคู่  

ควรตั้งใจและปฏิบติัตามคาํสั่งของกระบวนกร รวมทั้งทุกคนภายในกลุ่มใหแ้สดงความคิดเห็นร่วมกนั 



 กระบวนการที ่1  กระบวนกรไดต้ั้งคาํถามใหทุ้กคนคิดในใจวา่จะออกแบบ หรือสร้างหอคอยไข่เยีย่วมา้

ในลกัษณะอยา่งไร ใชเ้วลา 3 นาที 

กระบวนการที ่2   ใหเ้ด็กและเยาวชนแต่ละคนอธิบายใหเ้พือ่นๆ ในกลุ่มของตนฟัง และเพือ่นภายใน

กลุ่มควรรับฟังอยา่งตั้งใจ ใชเ้วลา 5 นาที 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 กระบวนการที ่3   หลงัจากการแสดงความคิดเห็นของแต่ละบุคคลส้ินสุดลง ไดใ้ชห้ลกัฉนัทามติวา่จะ

เลือกความคิดของใครภายในกลุ่ม หรือระดมความคิดเห็นร่วมกนัวา่จะนาํแนวความคิดของสมาชิกคนใดบา้งมา

เป็นแนวทางออกแบบหอคอยเยีย่วมา้ร่วมกนั ใชเ้วลา 5 นาที 

 

 

 

 

 

 

 

  

  



กระบวนการที ่4 ลงมือออกแบบ และสร้างหอคอยไข่เยีย่วมา้ร่วมกนั ใชเ้วลา 15 นาที 

 

 

 

  

 

 กระบวนการที ่5    การทดสอบจากความมัน่คงของหอคอยและการวดัความสูงของหอคอยเพื่อคน้หาผู ้

ชนะ หลงัจากการประกาศผล  ผูช้นะไดใ้หบ้อกเล่าถึงความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน ทั้งผูท่ี้ชนะและผูท่ี้พา่ยแพแ้ก่เพื่อนๆ ท่ี

เขา้ร่วมกิจกรรมร่วมกนั ผา่นการตั้งคาํถามในแนวทางการถอดบทเรียน คือ คาดหวงัอะไรและไดอ้ะไรจากการ

ไดน้าํเกมมาเป็นกระบวนการในการเรียนรู้ร่วมกนั   ซ่ึงผูเ้ล่นเกมสะทอ้นความเห็นแตกต่างกนัไป อาทิเช่น “ดีใจ

ท่ีประสบความสาํเร็จ ตอนแรกนึกว่าไม่สาํเร็จ” “ถึงแม้แพ้ แต่คร้ังหน้ากเ็อาใหม่ได้” 

 

 

 

  

  

กระบวนการที ่6   ใหผู้เ้ขา้ร่วมเล่นเกมบนัทึกลงในสมุดวา่ตนเองไดรั้บอะไร อยา่งไรบา้ง จากการเขา้

ร่วมเล่นเกมในคร้ังน้ี รวมทั้งการป้อนโจทยจ์ากทางกระบวนกรท่ีใหเ้ปรียบเทียบวา่หอคอยน้ีเป็นชีวติของเรานั้น 

เราจะแกไ้ขปัญหาอยา่งไร หรือจะต่อยอดใหสู้งข้ึนไปเร่ือย ๆ ไดอ้ยา่งไรเพื่อใหเ้กิดความมัน่คง 

 



ผลทีเ่กดิขึน้   

ผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรมประมาณ 30 คน ส่วนใหญ่เป็นเด็กและเยาวชนจากสภาเด็กในจงัหวดัต่างๆ ท่ีไดเ้ขา้

มามีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม การแสดงในงานมหกรรมเยาวชนในคร้ังน้ี ประกอบกบัมีพี่เล้ียงฯ ประมาณ 15 

คน ท่ีอาํนวยความสะดวก คอยดูแล และอธิบายแก่เยาวชน โดยใชภ้าษาทอ้งถ่ินเพือ่ใหเ้กิดเขา้ใจดียิง่ข้ึน  

ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความสนใจ ตั้งใจฟังและปฏิบติัตามอยา่งดียิง่ ประกอบกบัพี่เล้ียงฯ เอาใจใส่ดูแลและ

หนุนเสริมสร้างความเขา้ใจตลอดเวลา  และเน่ืองจากเป็นกระบวนการ  workshop พี่เล้ียงฯ จึงมีบทบาทสาํคญัใน

การปลุกเร้ากระตุน้ความคิดในการออกแบบและความกลา้แสดงออกภายของตวัเด็กและเยาวชน  ซ่ึงเด็กและ

เยาวชนไดใ้หค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี นอกจากนั้นกระบวนกรยงัไดส้อดแทรกแนวความคิดหลกัของการทาํ

กิจกรรมในคร้ังน้ี ทั้งดา้นการแลกเปล่ียนเรียนรู้  โดยเปิดโอกาสใหเ้ด็กและเยาวชนแลกเปล่ียนความคิดเห็นถึง

แนวคิดในการการออกแบบการสร้างหอคอย  

 

ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ       

 การจดักลุ่มเด็กใหมี้โอกาสไดพ้บปะกบัเพื่อนต่างถ่ิน ต่างวฒันธรรม ทาํใหเ้ด็กและเยาวชนมีความต่ืนตวั

ท่ีจะเรียนรู้ (สังเกตจากความพยายามท่ีจะหดัพดูภาษาของเพื่อน เช่น คนเหนือพยายามพดูภาษาใต ้และมีการ

สอนเพือ่นพดูภาษาทอ้งถ่ินของตน)  และส่ือสารกนัโดยใชภ้าษากลางในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  

  การทาํกิจกรรมร่วมกนัของเด็กและเยาวชนในคร้ังน้ีทางกระบวนกรไดน้าํความรู้ท่ีเด็กๆ ไดรั้บจากการ

เล่นเกมมาต่อยอดโดยผา่นการถอดบทเรียนร่วมกนั ทาํใหเ้ด็กๆ ไดคิ้ด ทบทวน และเพิ่มพนูทกัษะ ความรู้ต่างๆ 

ท่ีไดรั้บจากการเล่นเกมในคร้ังน้ีเป็นอยา่งมาก จากการท่ีเด็กๆ พยายามคิดไตร่ตรองถึงส่ิงท่ีไดค้น้พบจากการทาํ

กิจกรรม ทั้งการบอกเล่ากบัเพื่อนๆ ภายในกลุ่ม การบอกเล่าผา่นกระบวนกร รวมทั้งการจดบนัทึกลงบนสมุด 

เพียงเท่าน้ีก็ทาํใหเ้ด็กๆ ไดม้องเห็น หรือตระหนกัถึงส่ิงท่ีไดรั้บ ความรู้ต่างๆ จากการบอกเล่าของเพื่อนๆ และพี่ๆ 

กระบวนกรได ้

     

 

 
 

http://thailandyouthfestival.com/download/logo.rar�

