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วตัถุประสงค์  

ใหค้วามรู้เร่ืองเร่ืองเอดส์ เพศศึกษา อนามยัเจริญพนัธ์ุ  การรับรู้ถึงขอ้มูลเร่ืองเพศศึกษาอยา่งถูกตอ้งแก่

เยาวชน  

 

แนวความคดิของกจิกรรม 

 การสร้างความเขา้ใจร่วมกนัในเร่ืองเพศศึกษาของครอบครัว ผา่นการทาํกิจกรรมร่วมกนัของเครือข่าย

จิตอาสา ทั้งเร่ืองของขอ้มูล การป้องกนั การดูแล และการทาํกิจกรรมเร่ืองเพศศึกษา ท่ีควรจะเป็นเร่ืองท่ีคนใน

ครอบครัวไดส่ื้อสารเพื่อมิใหเ้กิดปัญหาท่ียากจะแกไ้ขตามมาภายหลงั 

 

กระบวนการนําเสนอ 

รูปแบบการจดักิจกรรมเป็นการเสวนา ท่ีนาํเยาวชนท่ีมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรมเร่ืองของ

เพศศึกษาวา่ หากเกิดปัญหาท่ีเก่ียวกบัเพศศึกษาข้ึนในชุมชน ควรแกไ้ข ก่อนท่ีจะเกิดปัญหา ควรหาทางป้องกนั 

และพยายามทาํความเขา้ใจใหค้นในชุมชนไดรั้บรู้วา่ การพดูเร่ืองเพศศึกษาใหค้นในครอบครัวฟังไม่ใช่เร่ืองผดิ 

แต่กลบัเป็นเร่ืองท่ีดี เพราะจะเป็นการสร้างความเขา้ใจใหเ้ยาวชนท่ีกาํลงัจะตอ้งเรียนรู้ และเผชิญโลกกวา้งไดมี้



ทางเลือก ไม่เดินทางท่ีผดิ เพราะไดรั้บขอ้มูลมาอยา่งผดิๆ และการท่ีเยาวชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ 

ก็จะส่งผลใหล้ดปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนจากการไม่เขา้ถึงขอ้มูล   

 การเสวนาในคร้ังน้ีไดส้ร้างความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเพศศึกษาวา่ คนในครอบครัวจะเป็นพื้นฐานท่ี

สาํคญัในการปลูกฝังความรู้ความเขา้ใจในดา้นน้ีใหเ้ยาวชนในครอบครัวไดรั้บรู้ขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง ดีกวา่ใหเ้ยาวชน

ไปเรียนรู้เอง จากขอ้มูลท่ีผดิๆ หรือตน้แบบท่ีผดิๆ สถาบนัครอบครัวเป็นสถาบนัพื้นฐานท่ีจะตอ้งเสริมสร้าง

เกราะป้องกนัปัญหาท่ีเยาวชนจะตอ้งเจอ หรือเม่ือเจอแลว้ คนในครอบครัวจะตอ้งช่วยกนัแกไ้ขมากกวา่การท่ีจะ

มาโทษวา่ เป็นความผดิของเยาวชน   

 นอกจากน้ีในการเสวนายงัไดบ้อกวา่ กิจกรรมต่างๆ ท่ีทาํในสังคมเร่ืองของเพศศึกษา ควรจะเป็น

กิจกรรมท่ีเปิดเผยและใหค้นในชุมชนไดรั้บรู้ขอ้มูลข่าวสารท่ีเกิดข้ึน เพื่อสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งวา่ การท่ี

เยาวชนไดม้ารวมกลุ่มกนัทาํงาน ไม่ใช่การมัว่สุม จะก่อใหเ้กิดความร่วมมือของคนในชุมชนมากข้ึน พร้อมทั้ง

เกิดการมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรม การแกปั้ญหา การป้องกนั และการเรียนรู้ร่วมกนัของคนในครอบครัว หาก

สถาบนัครอบครัวเขม้แขง็ข้ึน สังคมก็จะเขม้แขง็และย ัง่ยนื พร้อมทั้งเป็นการลดปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม 

 

ผลทีเ่กดิขึน้ 

ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเป็นตวัแทนจากกระบ่ี ประมาณ 20-30 คน และบุคคลอ่ืนๆประมาณ 20 คน   มีการ

แลกเปล่ียนรู้ขา้มกลุ่มระหวา่งผูเ้สวนาและกลุ่มผูเ้ขา้ฟังท่ีมาจากจงัหวดักระบ่ี  จากการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

ประสบการณ์จากคนท่ีมาดูเสวนาและคนเสวนา 

 

ข้อสังเกต/ข้อเสนอแนะ       

  การเปิดเวทีใหเ้ด็กๆไดมี้โอกาสทาํกิจกรรม จะทาํใหรู้้จกัคิด วเิคราะห์และเสียสละ ใหแ้นวคิดท่ีวา่ เด็ก

ไม่ใช่ตวัปัญหา แต่เด็กคือคนท่ีกาํลงัเผชิญปัญหา เยาวชนจะมีทางแกปั้ญหาอยา่งไร  

 

 

 

http://thailandyouthfestival.com/download/logo.rar�

