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เสวนา “เดก็ เดด็ เด็ด แบบเดก็วจิัย” 
 โดย ตวัแทนกลุ่มเยาวชนจาก ยุวชนสร้างสรรค์ กลุ่มสภาเด็กและเยาวชน   

และโครงการ CBT YOUTH 
สถานที่อาคารหอจดหมายเหตุ เวทีโถง ช้ัน 1 
วนัที่  7 พฤษภาคม 2554 เวลา 13.00-14.00 น. 

 

ผู้ด าเนินรายการ:    คุณรัตนา  ชูแสง 
 
บทถอดเทปการเสวนา 
 

ผู้ด าเนินรายการ:  

เวทีในวนัน้ีเป็นแหล่งรวมของเยาวชนคนเก่งทัว่ทุกภาคของประเทศไทย เป็นการสร้างท่ียืนท่ียิ่งใหญ่ 
เพราะว่าเยาวชนจะเป็นพลงัในการท่ีจะไปเปล่ียนแปลงส่ิงต่าง ๆ วนัน้ีเราจะมาฟังเร่ืองเล่าดี ๆ จากเยาวชนท่ี
ท างานวิจยั การน างานวิจยัเขา้มาช่วยในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ ส่ิงท่ีท า ส่ิงท่ีเกิดข้ึนและก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทั้งกบัตวัเอง ชุมชน และสังคม 

เยาวชน (น้องเก่ง):  

เคยท าโครงการวิจยัช่ือ ศึกษารูปแบบกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างความเช่ือมัน่ใจการประกอบอาชีพดา้น
การเกษตร ซ่ึงท าตั้งแต่สมยัท่ีเรียนอยูว่ิทยาลยัการเกษตร จงัหวดัสิงห์บุรี ท่ีมาของโครงการเกิดจากการท่ีเด็กท่ี
เรียนดา้นการเกษตร จบมาแลว้ไม่ไดม้าท างานดา้นการเกษตร ทั้งท่ีเป็นสายอาชีพ ส่วนใหญ่แลว้รุ่นพี่ท่ีจบไปจะ
ไปท างานตามหา้งสรรพสินคา้ จึงเกิดขอ้สงสัยข้ึนมา และมีการร่วมกนัแกปั้ญหา ใชก้ระบวนการวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน
มาแกปั้ญหา โดยการศึกษาขอ้มูลจากรุ่นพี่ท่ีเรียนเกษตรฯ แลว้จบมาท างานตรงกบัสายท่ีเรียนมา  ไปประกอบ
อาชีพเกษตรจริง ๆ ไปดูวา่การเรียนเป็นอยา่งไร แลว้ท าไมถึงมีแนวคิด มีความเช่ือมัน่วา่ประกอบอาชีพเกษตร
แลว้จะประสบความส าเร็จ  ซ่ึงตอนน้ีโดยส่วนตวัก็ไดเ้รียนจบแลว้ และไดเ้ร่ิมตน้ท าเกษตรกรรม แมว้่าในตอน
แรกไม่ไดช้อบการท าอาชีพเกษตร อาจเน่ืองมาจากพ่อกบัแม่ท าอาชีพเกษตร และเราเห็นภาพวา่มนัล าบาก เลย
เกิดความคิดวา่อยา่งไรก็ไม่ท า และทางผูใ้หญ่ท่ีบา้นปลูกฝังมาวา่ใหต้ั้งใจเรียน จบมาแลว้จะไดเ้ป็นเจา้คนนายคน 
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จึงไดพ้ยายามตั้งใจเรียนโดยไม่มีจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายในการไปประกอบอาชีพเกษตรกรรม แต่เม่ือไดเ้ขา้มา
สู่การอบรมกระบวนการวจิยัแลว้ ไดไ้ปคน้พบความจริง ไดไ้ปเห็นภาพของเกษตรกร ดงันั้นภาพแรกท่ีเห็น ภาพ
ความเหน่ือยยากของเกษตรกรเป็นแค่ขอ้มูลเพียงบางส่วน  แต่เม่ือไดเ้ขา้สู่กระบวนการวิจยั ท าให้เราไดท้ราบ
ขอ้มูลของความเป็นจริง ได้พบเกษตรกรท่ีประสบความส าเร็จ ทั้งท่ีเราคิดว่า เกษตรกร ร้อน และเหน่ือย แต่
ท าไมเกษตรกรคนน้ีไม่เห็นจะเหน่ือยและล าบากอยา่งท่ีเห็นเลย  ก็เลยเกิดจุดเปล่ียนทางดา้นความคิดของตวัเอง 

ผู้ด าเนินรายการ:  

จากนอ้งเยาวชนท่ีเรียนดา้นการเกษตร ไม่อยากท างานดา้นการเกษตร แต่เม่ือผา่นกระบวนการวิจยัแลว้
ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง ในทุกวนัน้ีเรียนจบแลว้ และกลา้หาญท่ีจะกลบัไปท างานดา้นการเกษตร 

ภัทราวดี งามสม:  

มาจากสภาเด็กและเยาวชน ต าบลบา้นสา จงัหวดัล าปาง เร่ิมตน้จากการเป็นเยาวชนในหมู่บา้น และพวก
พี่ๆ ท่ีอยูใ่นกลุ่มเยาวชนของแต่ละหมู่บา้น ก็ดึงเขา้ไปท างานวิจยัโดยดึงเขา้ไปช่วยงานก่อนในขั้นแรก โครงการ
ท่ีท าคือโครงการ แนวทางการพฒันากลุ่มสภาเด็กและเยาวชนต าบลบา้นสา จงัหวดัล าปางอยา่งย ัง่ยืน โดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน การท างานเป็นการดึงเด็กในชุมชนใหม้าร่วมท างานกบัเรา โดยเราเป็นแกนน า เพื่อให้เด็กได้
ใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ ก็เลยเกิดการดึงเด็กมาท ากิจกรรม จากเดิมท่ีบอกวา่ อยูใ่นชุมชน และพี่ ๆ เยาวชน
ท างานช้ินน้ีอยู่ แลว้เขาชวนมาช่วยท างาน อะไรท่ีท าให้เราติดใจท่ีจะท า จนท ามาถึงทุกวนัน้ี การท ากิจกรรมน้ี
ดว้ยใจ ท าแลว้มีความสุข อาจจะมีค าบ่น ค าด่าวา่ ดึงเด็กเขา้มาท าอะไร มามัว่สุมกนัหรือเปล่า การท างานวิจยัท า
อะไรบา้ง โครงการน้ีเป็นการดึงเด็กเขา้มาร่วมท างาน มาฝึกงาน เผื่อวนัหนา้เราไม่ไดท้  า  ซ่ึงกิจกรรมท่ีท าจะเป็น
กิจกรรมเก่ียวกบังานวดั ไปท างานกบัวดั เน่ืองจากเด็กของเราจะเป็นเด็กวดั พอมีกิจกรรมเราจะจดัซุ้ม มีชวน
นอ้งๆ มาฟังเทศน์ฟังธรรม และถา้ตามหมู่บา้นมีงาน เช่น งานศพ ฯลฯ เราจะไปช่วยงาน 

ผู้ด าเนินรายการ:  

เรียกไดว้า่ เป็นแรงพลงัของชุมชนท่ีเขา้ไปช่วย 

เหมือนฝัน คงช่วย:  

ภาคใต ้ผา่นกระบวนการงานวจิยัเพื่อทอ้งถ่ินมา 2 ระยะ ท าเก่ียวกบัเร่ืองของขยะ ตั้งแต่ระยะแรก ม.1-ม.
3 และกลับมาท าต่อเพื่อให้จบระยะท่ีสอง จากเด็กธรรมดาท่ีมีเส้นทางในการตั้งใจเรียนหนังสือ ไม่สนใจ
กิจกรรม เรียนเพียงอย่างเดียว มุ่งหวงัเกรด 4 จนมีโอกาสเขา้ร่วมท างานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ิน ท าให้เราเห็นถึงความ
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แตกต่างจากห้องเรียน จนเกิดความอยากรู้ว่า นอกห้องเรียนและต ารา มีส่ิงใหม่ๆ ให้พบเจอบ้าง  พอผ่าน
กระบวนการมนัท าให้เราเห็นวา่ เราจะตอ้งท าส่ิงต่างๆ ดว้ยตวัเอง เช่น การหุงขา้วเอง ฯลฯ  จากเด็กธรรมดาท่ีหนี
เท่ียวตามเพื่อน เพราะวา่การมาท ากิจกรรมจะไดค้วามสนุก ตั้งใจวา่จะไปเท่ียว ไม่ไดต้ั้งใจจะไปกิจกรรม  พอเร่ิม
ไดท้  ากิจกรรมเร่ิมชอบ สนุกกบัการไดเ้รียนรู้ และไดก้ลายเป็นสมาชิกในกลุ่ม เม่ือท าไปเร่ือย ๆ จะเกิดความรู้สึก
วา่ เรามีบทบาทและมีหนา้ท่ี สามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวั เด็กเรียนจะเป็น ผูจ้ดบนัทึก เพื่อนมกัจะคิดวา่เป็น
เด็กเรียนแลว้จะตอ้งจดเน้ือหาสาระไดม้ากกวา่ผูอ่ื้น จึงมกัจะโดนให้จดบนัทึกเสมอ เลยไดรั้บรู้วา่กระบวนการน้ี
จะตอ้งเร่ิมจากการวางแผน เลือกเร่ืองท่ีสนใจ วางแผนกระบวนการ จะท าเร่ืองอะไร เก็บขอ้มูลอย่างไร ลงมือ
ปฏิบติัจริง กลบัมาสรุปผล ซ่ึงในตอนแรกๆ ขั้นตอนการสรุปผลจะเป็นเร่ืองท่ีน่าเบ่ือของนักเรียน เพราะใน
ห้องเรียน เม่ือเลิกเรียนก็กลบับา้น ไม่ตอ้งมาสรุปผล แต่ทุกคร้ังท่ีท ากิจกรรมตอ้งสรุปผล ส่ิงท่ีเราไดเ้รียนรู้และ
น ามาปรับปรุงแกไ้ขในคร้ังต่อไป คือการแก้ตวัในคร้ังต่อไป เช่น คร้ังน้ีเรามาสาย คร้ังหน้าเราจะท าอย่างไร
ไม่ใหม้าสาย เป็นกระบวนการตั้งแต่เร่ิมตน้ 

ผู้ด าเนินรายการ:  

การเร่ิมตน้ตั้งแต่ตอ้งท าจนไดมี้โอกาสเรียนรู้ร่วมกบัเพื่อน ตั้งแต่การวางแผนการคิด ปฏิบติั จนมาถึงขั้น
สรุป และในวนัน้ีมาในฐานะของพี่เล้ียงนอ้ง ๆ 

ดวงมณ ี(นิก):  

เรียนปริญญาตรี สาขาการพฒันาสังคม มหาวิทยาลยัอุบลราชธานี ท าโครงการ การฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์การ
แต่งงานของคนผูไ้ทเพื่อลดภาระค่าใช้จ่ายในการแต่งงาน จุดเร่ิมตน้ สาเหตุท่ีมาท าโครงการ คือ ตอนปี 3 มี
โอกาสไดท้  างานวิจยัเชิงคุณภาพ ในส่วนของการศึกษาวิถีชีวิตของชุมชนประมง บริเวณลุ่มน ้ าโขง ท่ีไดไ้ปท า
เน่ืองจากเรียนวิชาสังคม โดยส่วนของบา้นบงักลา ซ่ึงเป็นบา้นริมโขง จะไดรั้บผลกระทบเม่ือมีการสร้างเข่ือน 
เน่ืองจากในช่วงนั้น ส่ือเผยแพร่ข่าวเร่ืองรัฐบาลจะสร้างเข่ือน ชุมชนจะได้รับผลกระทบ นกัศึกษาในฐานะท่ี
เรียนมหาวทิยาลยัทอ้งถ่ิน ก็ลงไปท ากระบวนการเรียนรู้ เพื่อศึกษาหาความรู้เก่ียวกบัวิถีการประมง ผลท่ีออกมา 
คือการท่ีนักศึกษาได้รับองค์ความรู้จากชุมชนมากมาย ส่วนผลอีกอย่างหน่ึงก็คือ ชุมชนก าลังจะถูกน ้ าท่วม 
รัฐบาลจะสร้างเข่ือน หากแต่คนในชุมชนยงัไม่มีวิธีคิด หรือแนวทางในการแกปั้ญหา  กลายเป็นค าถามในใจว่า 
เราได้ส่ิงต่างๆ จากชุมชนมากมายเพื่ออะไร  พอมาถึงช่วงปี 4 หลกัสูตรให้นักศึกษาพฒันาสังคม ท าวิจยั 1 
โครงการ เป็นการท าวจิยั โครงการน้ีมีการเสนอทุนเขา้มา ตอนแรกไม่อยากท า ไม่อยากเขา้ไปผกูพนักบัแหล่งทุน 
แต่พอมาลองคิดถึงค าถามท่ีขอ้งใจอยู ่ก็เกิดการตดัสินใจท่ีจะท า โครงการน้ีเป็นการฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์ของชุมชนผู้
ไท จงัหวดัมุกดาหาร เน่ืองจากเป็นคนในชุนชน เห็นการเปล่ียนแปลงมาโดยตลอด วิถีของชุมชนจะเปล่ียนไป
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ตามกระแสของสังคม วฒันธรรมประเพณีท่ีเคยเห็นมาจะหายไป อตัลกัษณ์ของการแต่งชุดก็จะหายไป เกิดการคิด
ร่วมกบัคนในชุมชนว่าจะพฒันา หรือแกปั้ญหาตรงไหนของชุมชนดี ได้โจทยร่์วมกนั คือ การฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์
ประเพณีการแต่งงานของชาวผูไ้ท ซ่ึงในตวั   อตัลกัษณ์ประเพณีการแต่งการ จะมีองคค์วามรู้ หรือค าสอนซ่ึงเป็น
จารีต ประเพณีท่ีหล่อหลอมให้คนผูไ้ท อยู่ร่วมกนัอย่างมีความสุข โดยหลกัๆ ของกระบวนการวิจยัอย่างมีส่วน
ร่วมหรือท่ีเรียกวา่การวจิยัเชิงปฏิบติัการอยา่งมีส่วนร่วม กระบวนการแรก คือ หาโจทย ์มาวางแผนและทุกคนตอ้ง
มีส่วนร่วมในการคิดวางแผนร่วมกนั เก็บขอ้มูลร่วมกนั และน าขอ้มูลมารวมกนั มาเขา้สู่กระบวนการรวบรวม
ขอ้มูล มาวเิคราะห์ขอ้มูลร่วมกนั และก าหนดแนวทางในการแกไ้ขปัญหา แนวทางในการฟ้ืนฟูอตัลกัษณ์วา่ ตอ้ง
ท าอยา่งไร และลดภาระค่าใช่จ่ายไดเ้ท่าไหร่  

ผู้ด าเนินรายการ:  

ร่วมงานกบัชุมชน มีเสียงสะทอ้นอยา่งไร 

ดวงมณ ี(นิก):  

ในปัจจุบนั เด็กหรือเยาวชนจะถูกผลกัออกมาเพื่อเรียนหนงัสือ ซ่ึงตอ้งห่างไกลชุมชนของตวัเองจาก
กระแสความเช่ือของคนในชุมชนท่ีบอกวา่ เด็กและเยาวชนตอ้งเรียนหนงัสือ จบมาแลว้เป็นขา้ราชการ หรือเขา้
ไปสู่วงจรอุตสาหกรรมการคา้ แต่เม่ือเรากลบัไปท าตรงนั้น มนัเกิดการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งเราและคนในชุมชน 
ไดม้าพูดคุยร่วมกนั ไดแ้ลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัก่อนท่ีจะเขา้ไป  ในปัจจุบนัเด็กคิดวา่จะหางานดี ๆ ท าโดยไม่
กลบัไปในชุมชน แต่พอไดม้าท ากิจกรรมตรงน้ีแลว้ มนัเกิดการเปล่ียนแปลงเราภูมิใจท่ีไดท้  าประโยชน์ให้ชุมชน 
มีพลงัและความตั้งใจมากข้ึน พอเกิดพลงั ท าให้เราตั้งเป้าหมายในชีวิตหรือมีความมุ่งมัน่ ตอนน้ีท่ีมองเห็น คือ 
ชุมชนยงัไม่มีกระบวนการคิดเก่ียวกบัการด ารงชีวิต แมจ้ะมีอยูใ่นองคค์วามรู้ทอ้งถ่ิน การด าเนินชีวิตในปัจจุบนั 
แต่ไม่ไดมี้เหตุผลในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ อยากให้ชุมชนคิด แกไ้ขปัญหาโดยใช้เหตุผลหรือร่วมแลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกนั 

ผู้ด าเนินรายการ:  

งานวจิยัไมใ่ช่เพียงแค่การท า และการท าร่วมกบัชุมชนเพียงอยา่งเดียวแต่มนัน ามาสู่การปรับ หนักลบัมา
มองตนเอง เป้าหมายของตนเอง และน าไปสู่การวางแผนชีวิตตวัเองไปไดด้ว้ย กระบวนการวิจยัเป็นเร่ืองยาก
หรือไม่ และมีส่ิงไหนบา้งท่ีอยากแนะน า 
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น้องเก่ง:  

ในตอนแรกท่ีไดม้าร่วมกระบวนการท ากิจกรรมโดยไม่รู้วา่งานวิจยัคืออะไร คิดวา่เป็นการท ากิจกรรม
สันทนาการเก่ียวกบัป่า คิดวา่สนุก จะเรียกวา่หลงเขา้มาก็ได ้แต่พอไดเ้ขา้มาแลว้เห็นภาพส่ิงต่างๆ ส่ิงใหม่ท่ีไม่เคย
เห็น และกระบวนการท าใหเ้กิดความคิดข้ึนมาได ้รู้สึกวา่ตอ้งมีส่วนในการรับผิดชอบต่อชุมชน ต่อตวัเองมากข้ึน 
เกิดความคิดวา่จะตอ้งมีส่วนในการแกไ้ขปัญหา ซ่ึงตอนน้ีในชุมชนจะเหลือเพียงคนแก่ ส่วนคนวยัรุ่นจะออกไป
ท างานขา้งนอกไปอยู่ในเมือง ท าให้ความเป็นชุมชนนอ้ยลง ท าให้เกิดความคิดท่ีจะท าอะไรบางอยา่ง และจาก
การได้ร่วมกิจกรรมกระบวนการวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินจะสามารถเปล่ียนแปลงคน และชุมชนได้ ก็เลยเกิดการน า
กระบวนการมาท ากบัคนในชุมชนก่อนมาร่วมท ากิจกรรมในกระบวนการ เพื่อให้เยาวชน หรือคนในชุมชน
มองเห็นถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน และหาแนวทางการแกไ้ขปัญหาโดยการใชข้อ้มูลมากข้ึน โดยให้คนในชุมชนเป็นคน
แกปั้ญหาเอง 

ผู้ด าเนินรายการ:  

จากกระบวนการวจิยัเพื่อทอ้งถ่ิน หลงัจากเรียนจบแลว้สามารถน าไปท าเพื่อชุมชนได ้น่ีคือ เร่ืองเด็กๆ ท่ี
เด็ดๆ ท่ีเด็กในชุมชนไดเ้รียนรู้และน าไปปฏิบติัจริง 

ภัทราวดี งามสม:   

โครงการของกลุ่มสภาเด็กและเยาวชนต าบลบา้นสา จะเร่ิมจากการจดัค่าย ซ่ึงในต าบลจะมี 3 หมู่บา้น 
เราจะน าแต่ละบา้นมาร่วมกนั โดยใช้ช่ือค่ายว่า ค่ายพี่สอนน้อง จะเป็นการถ่ายทอดกระบวนการจากพี่ให้น้อง
ตั้งแต่ยงัเล็ก กระบวนการ คือเป็นกิจกรรมเขา้ค่าย เพื่อสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างพี่กบัน้อง และจะค่อยๆ ดึง
นอ้งๆ ท่ีมาเขา้ค่ายใหม้าร่วมท างานกบักลุ่มสภาเด็กและเยาวชน ต าบลบา้นสา  

ผู้ด าเนินรายการ:  

กระบวนการวจิยัตอ้งมีความร่วมมือ โดยเฉพาะความร่วมมือจากชุมชน ไม่ใช่เพียงแค่การมีโจทยว์ิจยัมา
และลงมือท าเท่านั้นท่ีจะท าใหส้ าเร็จ หลงัจากท างานวจิยัแลว้ มีเสียงสะทอ้นจากชุมชนอยา่งไรบา้ง  

ภัทราวดี งามสม:  

ผูป้กครองของเด็ก ๆ จะถามวา่ ไปท าอะไรท่ีวดั ไปท าส่ิงท่ีไม่ดีหรือเปล่า เลิกเรียนมาก็ไปวดั เน่ืองจาก
ปกติจะใชเ้วลาหลงัเลิกเรียนไปประชุมวางแผนกนัในวดั โดยเราจะใชว้ดัเป็นจุดศูนยก์ลางในการประชุมวางแผน
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แลว้จะจดังานท่ีวดั เราก็เลยจดักิจกรรมท่ีเป็นงานทางศาสนาคือ งานขนัโตก เป็นขบวนขนัโตก กิจกรรมจะมีฟ้อน
เล็บ กลองปู่ จา กลองสะบดัชัย และแบ่งว่า ใครตอ้งท าอะไร ซ้อมท่ีไหน พ่อแม่จะเร่ิมเขา้ใจข้ึนบา้ง อาจจะมี
บางส่วนท่ียงัไม่เขา้ใจ และสงสัยวา่ท าแลว้ไดอ้ะไร เกิดประโยชน์อะไร  หลงัจากมีกิจกรรมข้ึนมาก็เร่ิมเกิดการ
ยอมรับวา่ การท ากิจกรรมในรูปแบบน้ีคือ การใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ ไม่ไดใ้ชเ้วลาวา่งไปมัว่สุมกนั ใชเ้วลา
หลงัเลิกเรียนมาท าการบา้น มาท ากิจกกรม ท่ีตอ้งประสานงานใหดี้ 

ผู้ด าเนินรายการ:  

การท่ีจะสร้างการยอมรับ ทุกคนในกลุ่มจะตอ้งปฏิบติัตวัใหเ้ห็นจริง ๆ วา่มาท าประโยชน์ดว้ย และให้
ผูป้กครองเกิดการยอมรับ ผา่นการซึมซบักิจกรรมต่าง ๆ ท่ีไดเ้ห็น 

เหมือนฝัน คงช่วย:  

ไม่เคยคิดว่า เด็ก ม.ตน้ จะสามารถท างานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินได ้หลาย ๆ คน คิดว่าบางอย่างท่ีเด็กยงัไม่
สามารถท าไดเ้ท่าผูใ้หญ่ มกัจะโดนบอกวา่ เด็ก ๆ ท าไม่ไดห้รอก แต่พวกเราเช่ือมัน่วา่ถึงพวกเราจะเป็นเด็ก เราก็
สามารถเรียนรู้กบักระบวนการวิจยั และท างานวิจยัเพื่อทอ้งถ่ินเก่ียวกบัขยะได ้หลาย ๆ คร้ังผูใ้หญ่หลาย ๆ ท่าน 
ยอมรับความสามารถท่ีเด็กมี เด็กทุกคนสามารถสร้างกระบวนการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง สามารถท างานวิจยั และ
เรียนรู้ร่วมกบัเพื่อน ๆ ในโรงเรียนได ้โดยจากการคิดของตนเอง  

ผู้ด าเนินรายการ:  

จากการโดนทา้ทาย มาสู่การยอมรับ มนัมีกระบวนการอะไรบา้ง 

เหมือนฝัน คงช่วย:  

การท าให้เห็น บางคร้ังไม่สามารถอธิบายได้ว่า ก าลงัท าอะไร หรือเรียนรู้ส่ิงใดอยู่ หลงัจากการชวน
เยาวชนมาท ากิจกรรม ผลท่ีออกมา คือการเปล่ียนแปลงทางความคิด การกลา้แสดงออกของตวัเยาวชนเอง เช่น 
เราเป็นเด็กเรียนพอออกมาท ากิจกรรมก็มกัจะเกิดค าถามท่ีว่า การเรียนจะเสียหรือเปล่า เม่ือเราท ากิจกรรมไป
พร้อมกบัการเรียน การเรียนเราก็จะตอ้งไม่ท าให้ตก ถา้เราสามารถรักษาผลการเรียนให้อยู่ในระดบัท่ีดีได ้ใน
ระดบัชุมชนมีวิธีการ คือ ตอนแรกในการไปเก็บขอ้มูลในชุมชน หลาย ๆ คนอาจเกิดความคิดวา่ เยาวชนท ากนั
เล่นหรือเปล่า ซ่ึงในตอนแรกๆ เราไม่มีความรู้ความสามารถในการเก็บขอ้มูล แต่เม่ือเราเขา้ไปท าแลว้ เราน าผลท่ี
ไดไ้ปเปิดเวทีคุยกบัชาวบา้น กบัชุมชน ในเวลาท่ีมีประชุมหมู่บา้นว่าพวกเยาวชนก าลงัเก็บขอ้มูล ชุมชนจะช่วย
ในส่วนไหนไดบ้า้ง เก่ียวกบัปัญหาขยะท่ีเขา้มาในโรงเรียน เราจะใหเ้ยาวชนไปคุยกบัผูใ้หญ่เอง โดยวิธีการคุยจะ
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คุยในลกัษณะความสัมพนัธ์คลา้ยคลึงกบัคนในครอบครัว เช่น เหมือนคุยกบัญาติสนิท คุยแบบสบายๆ ผูใ้หญ่ก็
จะไดรั้บฟังถึงส่ิงท่ีเราท า จากตอนแรกท่ีคิดว่าเราท าเล่นๆ เม่ือไดม้าเห็นความตั้งใจท่ีอยากจะท าส่ิงต่างๆ เพื่อ
ชุมชนแลว้ก็เร่ิมท่ีจะยอมรับ ชุมชนท่ีท าอยูส่่วนใหญ่เม่ือมีเร่ืองของการพฒันาเขา้มา เร่ิมมีโรงงานเกิดข้ึน มีบ่อน
ไก่ ยาเสพติด  เม่ือเรามาเจอปัญหาตรงน้ีก็เกิดการหยุดชะงัก เพราะเราเป็นเพียงเด็กมัธยมศึกษาตอนต้น 
ผูป้กครองและครูท่ีปรึกษาเอง ก็คิดว่าควรจะท าแค่ในโรงเรียนก่อน  เพราะวา่ถา้ท ากบัชุมชนแลว้เกิดปัญหาข้ึน 
ความยากล าบากในการแกปั้ญหาจะเพิ่มข้ึน ควรจะสร้างฐานจากในโรงเรียน โดยการสร้างกระบวนการเรียนรู้
ใหเ้ด็ดรุ่นถดัไป 

ผู้ด าเนินรายการ:  

เด็กๆ จะท าหน้าท่ีในการไปคุยกบัผูป้กครองของตวัเอง ครอบครัวและชุมชน ซ่ึงเป็นการสร้างความ
ร่วมมือของชุมชน 

ดวงมณ ี(นิก):  

งานวิจยัท่ีท ามาส่ิงท่ีเกิดข้ึน คือ เด็กๆ ทุกคนมาร่วมกระบวนการศึกษาหาขอ้มูลร่วมกนั ท าให้เด็กและ
เยาวชนในชุมชนไดพู้ดคุย สานสัมพนัธ์กนักบัคนแก่ในหมู่บา้น เน่ืองจากในปัจจุบนัเด็กจะไม่สนใจคนแก่ พอ
ไดท้  าโครงการแลว้  ตอ้งไปเก็บขอ้มูล หรือท ากิจกรรมร่วมกบัคนแก่แลว้ท าให้ไดเ้รียนรู้ร่วมกนั  ซ่ึงคนเฒ่าคน
แก่จะน าความรู้ท่ีมีมาเล่าใหเ้ด็กๆ ฟัง มนัท าใหเ้ด็กๆ ไดคิ้ดเปรียบเทียบระหวา่งสังคมปัจจุบนักบัสังคมสมยัก่อน
มนัต่างกนั ในส่วนของชุมชน คือเม่ือได้มาร่วมกนัท างานตรงน้ีคนเฒ่าคนแก่ท่ีสนใจ แต่ไม่รู้วิธีการอนุรักษ์
ประเพณีวฒันธรรมไว ้ท าใหเ้กิดความมัน่ใจ หรือตั้งใจท่ีจะท าต่อไป 

ผู้ด าเนินรายการ:  

จากกระบวนการเรียนรู้จากประเพณีวฒันธรรมท่ีเด็กไดเ้ขา้ร่วม จากเด็กและผูใ้หญ่ท่ีห่างกนั ก็ค่อยๆ เขา้
มาใกลก้นั การสร้างความคุน้เคยมาดูแลชุมชนร่วมกนั เน่ืองจากเวลาท่ีจ ากดั จากมุมมอง แนวความคิดของเด็กๆ 
ท่ีผา่นกระบวนการ วจิยัต่างๆ มีความสนุกสนาน อยากใหน้อ้งๆ ไดฝ้ากอะไรถึงเพื่อนๆ ถึงกระบวนการวิจยัท่ีท า
ใหเ้กิดความเปล่ียนแปลงกบัตวัเอง 

เก่ง:  

จากท่ีผ่านมาในส่ิงท่ีเห็น อยากจะฝากบอกว่าข้อมูลเป็นเร่ืองท่ีส าคญั อย่าตดัสินใจเพียงอารมณ์และ
ความรู้สึกเพียงเท่านั้น ให้ลองศึกษาขอ้มูลจากความเป็นจริง จากการมองอาชีพเกษตรเป็นอาชีพท่ีล าบาก ไม่มี
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เกียรติ ไม่มีศกัด์ิศรี เป็นการตดัสินใจจากอารมณ์ความรู้สึกเท่านั้น แต่ในความเป็นจริงพอไดเ้ขา้ไปสัมผสั แลว้
มนัไม่ใช่อย่างท่ีเห็น จึงอยากท่ีจะฝากว่าข้อมูลเป็นเร่ืองส าคญัในการตดัสินใจ และเช่ือว่าเยาวชนทุกคนมี
ศกัยภาพและความสามารถอยู่แล้ว อยากให้ใช้ให้เต็มท่ี อย่ามวัแต่อายและไม่กล้า ให้รู้สึกกล้าท่ีจะท าส่ิงท่ี
สร้างสรรค ์

ภัทราวดี งามสม:  

การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ย่อมตอ้งมีการถกเถียงกนับา้ง ตอ้งยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนดว้ย และ
น ามาปรับใช้ในการท างาน ในส่วนท่ีปรับไดก้็ควรท่ีจะปรับ ควรมีความรับผิดชอบในตวังานของเรา ไม่ควร
ละเลยหนา้ท่ี และรู้จกัใหอ้ภยัซ่ึงกนัและกนั 

เหมือนฝัน คงช่วย:  

การวจิยัเพื่อทอ้งถ่ินไม่ใช่แค่งาน หากแต่มนัใหท้ั้งความผกูพนัระหวา่งเด็กกบัเด็ก หรือเด็กกบัชุมชน กบั
ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ ไม่ใช่เพียงแค่คนรู้จกักัน แต่กลายเป็นพี่น้อง แม้จะจบงานวิจัยไปแล้วก็ตาม เป็นการเรียนรู้
ความสัมพนัธ์กนัระหวา่งคนในชุมชน ไม่ใช่เพียงการเปล่ียนแปลงตวัเอง แต่มนัยงัรวมถึงการเปล่ียนแปลงของ
ชุมชนดว้ย ชุมชนมีความเขม้แข็งข้ึน เม่ือเด็กๆ เป็นคนประสานความคิด และความร่วมมือของคนในชุมชน
กนัเองแลว้ มนักลายเป็นพลงั และแรงผลกัดนั ใหค้นเฒ่าคนแก่ในชุมชนมีความสุขท่ีไดเ้ห็นเด็กในชุมชนกลบัมา
อยูก่บัชุมชนมากข้ึน 

ดวงมณ ี(นิก):  

โครงการวิจยัสร้างให้ชุมชนเกิดกระบวนการความคิดอย่างมีระบบ มีการคิดแกไ้ขปัญหาร่วมกนั จาก
ต่างคนต่างอยู่มาแก้ไขปัญหาร่วมกัน จะเดินต่อไปอย่างไร อยากให้เยาวชนท่ีได้ผ่านกระบวนการน้ี จากร้ัว
โรงเรียน ร้ัวมหาวทิยาลยั น าความรู้มาพฒันาชุมชนหรือหมู่บา้นของตนเอง เราจะสามารถเป็นพลงัท่ีเขม้แข็งให้
คนในชุมชนต่อไปได ้โดยปกติแลว้เยาวชนมกัจะอยากรู้อยากลอง ก็อยากให้มาเรียนรู้กระบวนการชุมชนจะท า
ใหซึ้มซบั และเกิดแรงบนัดาลใจในการท างาน 
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ผู้ด าเนินรายการ:  

ในวนัน้ีเม่ือเด็กเปล่ียนไปขนาดน้ี มนัจึงเป็นความทา้ทายของผูใ้หญ่วา่ จะท าอยา่งไรถึงจะสร้างพื้นท่ีให้
เด็ก ๆ ไดมี้โอกาสเรียนรู้และปฏิบติัตาม  

 
 

 


